
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 水 開園記念日 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 節分 1 月

2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火

3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 水

4 土 4 月 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 年始の会 4 木 4 木

5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金

6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 土

7 火 7 木 ケアハウスｹｰｽ会議 7 日 7 火 7 金 7 月 外部ヘルパー勉強会 7 水 7 土 7 月
ＧＨケース会議

外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議
7 木 ケアハウスｹｰｽ会議 7 日 7 日

8 水
感染衛生対策委員会

給食会議
8 金 8 月

ＧＨケース会議
外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議

8 水
感染衛生対策委員会

給食会議
8 土 8 火 和花会議/勉強会 8 木 ケアハウスｹｰｽ会議 8 日 8 火 和花会議/勉強会 8 金 8 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 8 月

ＧＨケース会議
外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議

9 木 ケアハウスｹｰｽ会議 9 土 9 火 和花会議/勉強会 9 木 ケアハウスｹｰｽ会議 9 日 9 水
感染衛生対策委員会

給食会議
9 金 9 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 9 水

感染衛生対策委員会

給食会議
9 土 9 火 9 火 和花会議/勉強会

10 金 10 日 10 水 感染衛生対策委員会

給食会議
10 金 10 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 10 木 ケアハウスｹｰｽ会議 10 土 10 火 10 木 ケアハウスｹｰｽ会議 10 日 10 水 感染衛生対策委員会

給食会議
10 水 感染衛生対策委員会

給食会議

11 土 11 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 11 木 ケアハウスｹｰｽ会議 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 感染衛生対策委員会

給食会議
11 金 11 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 11 木 ケアハウスｹｰｽ会議 11 木 ケアハウスｹｰｽ会議

12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 感染衛生対策委員会

給食会議
12 土 百石祭り 12 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 12 木 ケアハウスｹｰｽ会議 12 土 12 火 12 金 12 金

13 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 13 水 感染衛生対策委員会

給食会議
13 土 13 月 外部ﾍﾙﾊﾟｰｹｰｽ会議 13 木 ケアハウスｹｰｽ会議 13 日 百石祭り 13 火 13 金 13 日 13 水 感染衛生対策委員会

給食会議
13 土 13 土

14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 14 月 百石祭り 14 水 感染衛生対策委員会

給食会議
14 土 14 月 14 木 14 日 　 14 日

15 水 15 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
15 月 15 水 15 土 ケアハウス勉強会 15 火 15 木

有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

15 日 15 火 15 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
15 月 15 月

16 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

16 土 ケアハウス勉強会 16 火 16 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

16 日 16 水 16 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
16 月 16 水 拡大企画会議（施設） 16 土 ケアハウス勉強会 16 火 16 火

17 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
17 日 17 水 17 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

17 月 17 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

17 土 ケアハウス勉強会 17 火 17 木
拡大企画会議（在宅）
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

17 日 17 水 17 水

18 土 ケアハウス勉強会 18 月 18 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

18 土 ケアハウス勉強会 18 火 18 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
18 日 18 水 18 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

18 月 18 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

18 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

19 日 19 火 19 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
19 日 19 水 19 土

下田祭り
ケアハウス勉強会

19 月 19 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

19 土 ケアハウス勉強会 19 火 19 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
19 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

20 月 20 水 和花勉強会 20 土
ケアハウス勉強会
GHあゆみｹｰｽ会議

20 月 20 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

20 日
下田祭り

GHあゆみｹｰｽ会
議

20 火 20 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
20 日 GHあゆみｹｰｽ会議 20 水 20 土 ケアハウス勉強会 20 土

ケアハウス勉強会
GHあゆみｹｰｽ会議

21 火 和花勉強会 21 木
有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

21 日 21 火 和花勉強会 21 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
21 月 21 水 21 土 ケアハウス勉強会 21 月 21 木

有料あゆみ勉強会
外部ﾍﾙﾊﾟｰ勉強会

21 日 21 日

22 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

22 金 GH勉強会 22 月 22 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

22 土 22 火 ＤＳ勉強会 22 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 22 日 22 火 ＤＳ勉強会 22 金

GH勉強会
ＧＨ推進会議

22 月 22 月

23 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 23 土 23 火 ＤＳ勉強会 23 木 有料あゆみケース会議

ガーデン会議 23 日 23 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

23 金 GH勉強会 23 月 23 水
百石荘勉強会
厨房勉強会

23 土 百石荘ケース会議 23 火
DS勉強会

和花勉強会
23 火 ＤＳ勉強会

24 金 GH勉強会 24 日 24 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

24 金
ＧＨ勉強会

ＧＨ推進会議
24 月 24 木

有料あゆみケース会議
ガーデン会議 24 土 24 火

DS勉強会
和花勉強会

24 木
有料あゆみケース会議

ガーデン会議 24 日 24 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

24 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

25 土 百石荘ケース会議 25 月 25 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 25 土 百石荘ケース会議 25 火

DS勉強会
和花勉強会

25 金
ＧＨ勉強会

ＧＨ推進会議
25 日 百石荘ケース会議 25 水

企画会議
百石荘勉強会
厨房勉強会

25 金 GH勉強会 25 月 25 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 25 木 有料あゆみケース会議

ガーデン会議

26 日 26 火
DS勉強会

和花勉強会
26 金 GH勉強会 26 日 26 水

企画会議
百石荘勉強会
厨房勉強会

26 土 26 月 26 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 26 土 26 火

DS勉強会
和花勉強会

26 金 GH勉強会 26 金
GH勉強会

ＧＨ推進会議

27 月 27 水
企画会議

百石荘勉強会
厨房勉強会

27 土 27 月 27 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 27 日 27 火

DS勉強会
和花勉強会

27 金
GH勉強会

ＧＨ・ＤＳ推進会議
27 日 27 水

企画会議
百石荘勉強会
厨房勉強会

27 土 27 土

28 火 ＤＳ勉強会 28 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 28 日 28 火 ＤＳ勉強会 28 金 GH勉強会 28 月 28 水

企画会議
百石荘勉強会
厨房勉強会

28 土 28 月 28 木 有料あゆみケース会議
ガーデン会議 28 日 28 日

29 水 29 金 ＧＨ・ＤＳ推進会議 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月

30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 大晦日 31 日 31 水

・百高老人ホーム体験学習

・百高インターンシップ

令和　8年度　　年間行事・会議予定表 　　　　　　　　

・百中職場体験学習
・お盆供養祭

・合同夏祭りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ募集
・百幼夕涼み会ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

・児童、生徒夏ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験学習

・あゆみ保育園訪問（錦ヶ丘保育園と合同）

・３ヶ月評価分析・百石荘近隣ゴミ拾い ・新人歓迎会ＢＢＱ
・お花見会 ・ふき採ろう会

・百石幼稚園訪問・合同敬老会
・百石祭り仮装参加
・３ヶ月評価分析

・百石幼稚園訪問
・しめ縄作り
・３ヶ月評価分析
・法人忘年会

・各事業所の自己分析 ・そばうち
・えんぶり

・新人社員研修
・３ヶ月評価分析
・有料老人ホーム運営懇談会



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 回診 1 日 1 火 1 金 1 月 1 月

2 木 回診 2 土 阿光坊開園記念日 2 火 2 木 回診 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火

3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 回診 3 土 3 火 3 木
回診

運営推進会議
3 日 3 水 節分 3 水 ひな祭り会

4 土 4 月 端午の節句 4 木
回診
BBQ

4 土 4 火 4 金 合同敬老会 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 回診 4 木 回診

5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 回診 5 土 5 火 5 金 5 金

6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 回診 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 合同年始の会 6 土 6 土

7 火 7 木
回診

DS開園記念日
7 日 7 火 七夕会 7 金 7 月 7 水 7 土 7 月

百石幼稚園
園児訪問

7 木 回診 7 日 7 日

8 水
感染衛生対策委員会

給食会議
8 金 プランター花植え 8 月 8 水

感染衛生対策委員会

給食会議
8 土 8 火 8 木 運動会 8 日 8 火 8 金 8 月 8 月

9 木 9 土 9 火 9 木 9 日 9 水
感染衛生対策委員会

給食会議
9 金 9 月 9 水

感染衛生対策委員会

給食会議
9 土 9 火 9 火

10 金 10 日 10 水 感染衛生対策委員会

給食会議
10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 クリスマス会 10 日 10 水 感染衛生対策委員会

給食会議
10 水 感染衛生対策委員会

給食会議

11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 感染衛生対策委員会

給食会議
11 金

スタッフ会議・勉強
会DS会議・勉強会

11 月 11 木 11 木

12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 感染衛生対策委員会

給食会議
12 土 百石祭り 12 月 12 木

秋の味覚を味わう
会

12 土 12 火 12 金 12 金

13 月 13 水 感染衛生対策委員会

給食会議
13 土 13 月 13 木 お盆供養 13 日 百石祭り 13 火 13 金 13 日 13 水 感染衛生対策委員会

給食会議
13 土 13 土

14 火 14 木 開園記念BBQ 14 日 14 火 14 金 14 月 百石祭り 14 水 感染衛生対策委員会

給食会議
14 土 14 月 14 木 14 日 14 日

15 水 お花見ドライブ 15 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
15 月 15 水 15 土 15 火 15 木 回診 15 日 15 火 15 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

15 月 15 月

16 木 回診 16 土 16 火 16 木 屋台祭り 16 日 16 水 企画会議？ 16 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
16 月 16 水

拡大企画会議
（施設）

16 土 16 火 16 火

17 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
17 日 17 水 17 金 事故防止・

身体拘束廃止委員会 17 月 17 木 回診 17 土 17 火 17 木
回診

拡大企画会議（在宅）
17 日 17 水 17 水

18 土 18 月 DS開園記念BBQ 18 木 回診 18 土 18 火 18 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
18 日 18 水 18 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

18 月 18 木 回診 18 木 回診

19 日 19 火 19 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
19 日 19 水 19 土 下田祭り 19 月 19 木 回診 19 土 19 火 19 金

事故防止・
身体拘束廃止委員会

19 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会

20 月 20 水 DS開園記念BBQ 20 土 20 月 20 木 回診 20 日 下田祭り 20 火 20 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
20 日 20 水 20 土 20 土

21 火 DS会議、勉強会 21 木 回診 21 日 21 火 21 金
事故防止・

身体拘束廃止委員会
21 月 21 水 21 土 21 月 21 木 回診 21 日 21 日

22 水 企画会議 22 金 22 月 22 水 企画会議 22 土 22 火 22 木
運営推進会議
スタッフ勉強会

22 日 22 火 22 金 22 月 22 月

23 木
運営推進会議
スタッフ勉強会

23 土 23 火 23 木 スタッフ勉強会 23 日 23 水 企画会議？ 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 火

24 金 DS会議・勉強会 24 日 24 水 企画会議 24 金 DS会議・勉強会 24 月 24 木 スタッフ勉強会 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 企画会議 24 水 企画会議

25 土 25 月 25 木
運営推進会議
スタッフ勉強会

25 土 25 火 25 金 DS会議・勉強会 25 日 25 水 企画会議 25 金 DSクリスマス会 25 月 25 木
運営推進会議
スタッフ勉強会

25 木 スタッフ勉強会

26 日 26 火 26 金 DS会議・勉強会 26 日 26 水 企画会議 26 土 26 月 26 木 スタッフ勉強会 26 土 26 火 26 金 DS会議・勉強会 26 金 DS会議・勉強会

27 月 27 水 企画会議 27 土 27 月 27 木
運営推進会議
スタッフ勉強会

27 日 27 火 27 金 DS会議・勉強会 27 日 27 水 企画会議 27 土 27 土

28 火 28 木 スタッフ勉強会 28 日 28 火 28 金 DS会議・勉強会 28 月 28 水 企画会議 28 土 28 月 DS忘年会 28 木 スタッフ勉強会 28 日 28 日

29 水 29 金 DS会議・勉強会 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 DS忘年会 29 金 DS会議・勉強会 29 月

30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 DS会議・勉強会 30 月 30 水 大晦日 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

・敬老会

桜ケース会議

令和　8年度　阿光坊の郷　　年間行事・会議予定表 　　　　　　　　

・お盆供養祭
・DS誕生会

桜ケース会議

・百幼夕涼み会ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
・児童、生徒夏ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験学習

・七夕会
・DS誕生会

梅ケース会議梅ケース会議

・DS阿 開園記念日
・DS誕生会

・阿光坊の郷BBQ
・DS遠足
・DS誕生会

・お花見ドライブ ・開園記念日

桃ケース会議

・DS誕生会 ・プランター花植え

桃ケース会議

・阿光坊の郷運動会
・ハロウィンパーティー
・DS誕生会

梅ケース会議

・阿光坊の郷敬老会
・百石祭り仮装参加
・DS誕生会

・百石幼稚園訪問
・クリスマス会
・DSクリスマス会、忘年会
・DS誕生会

・各事業所の自己分析
・秋の味覚を味わう会
・DSちゃんちゃ焼き、誕生会

・DS紅葉ドライブ

桜ケース会議 桃ケース会議 梅ケース会議 桜ケース会議

・年始の会
・DS寿司パーティー、新年会

・節分
・DS誕生会

・DS誕生会

桃ケース会議

・ひな祭り会
・DS誕生会


